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LAHEB VAJA:
¢ 100 g sapiseepi
51 vett

1.5 dl peensoo|0

2,5 dl pesemiseks mé&eldud soodat. (Selle valmistamiseks kuumuta
200-kraadises ahjus sédgisoodat 30 minutit, sega pidevalt.)

soovi korral eeterlikku ali

7-liitrine pott kontsentraadi valmistamiseks

5-liitrine ndu kontsentraadi hoiustamiseks

9 _liitrine ndu lahendatud pesudine hoiustamiseks

PESUAINE KONTSENTRAADI VALMISTAMINE:

Aja vesi suures potis kuumaks ja lisa riivitud seep. Sega kuni seebi
lahustumiseni. Lisa sinna hulka sool ja pesusoodo ja sega kaik korralikult
labi. Kuumuta segu kuskil 10-15 minutit. Lase sequl veidi maha jahtuda ja

kalla siis hoiustamiseks maeldud ndusse.

KUIDAS VALMISTADA KONTSENTRAADIST LAHJENDATUD
PESUAINET?

Lahjendatud pesuaine valmistamiseks pane umbes 800-900 ml
kontsentraati kastrulisse ja soojenda seni, kuni kontsentraat on vedelaks
muutunud. Siis pane vedel kontsentraat 2-liitrisesse pudelisse ja taida
ilejganud pudel kuuma veega (keeda veekeetjaga selleks liiter vett). Lisa
soovi korral 5 tilka eeterlikku sli. Keera kork peale ja loksuta pudelit, et

kaik seguneks. Keera kork ettevaatlikult lahti ja lase segu| jahtuda.

KUI PALJU PESUAINET KASUTADA?

Enne pesuaine kasutamist loksuta puo|e|i+ alati korralikult, et kaik
seguneks. lga terve masinatdie kohta lisa pesuaine sahtlisse lahendatud

pesuainet kuskil 70 ml.

@meiee|ui|u


https://www.selver.ee/et/soogisooda-500-g

@@W&W

LAHEB VAJA:

e 0,5 | tavalist juuksepalsamit
e 4| sooja kraanivett
« 1,5 dl sssgiaadikat

e 5_liitrine kanister hoiustamiseks

VALMISTAMINE.:
Tuhjenda po|samipude| kanistrisse. Taida kanister sooja krcaniveego ning
loksuta, et palsam korralikult seguneks. Lisa juurde 1,5 dl sésgigadikat ja

loksuta veelkord.

KASUTAMINE:

Lisa pesu pesemise| pesu|opu+usv0hendi’r kuskil 50 ml pesu|opu+usvohendi

sahtlisse.

MINU SOOVITUSED JA NIPID PESU PESEMISEL.:

e Enne pesu pesemist tootle p|el<l<e p|ekieemc1|o|usvc1heno|igo. Mina
kasutan selleks sapiseepi voi rohelist seepi.

« Valge pesu pesemisel lisa pesuaine sahtlisse ka aadikat, mis foimib nagu
vo|gendojo.

« Enda ja laste riideid pese 40-kraadise programmiga. Mikrofiibrist
puhasfus|oppe 60-kraadise programmiga. \/oodipesusid ja kateratikuid
pese 90-kraadise programmiga ja sinna juurde lisa alati ka aadikat.

e Paar korda aastas tee pesumasinale ka suurpuhastus. Tapsema juhise

selleks leiad kodulehelt www.meieeluilu.ce b|ogi alt.
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http://meieeluilu.ee/majapidamine/koristamine/kuidas-puhastada-pesumasinat/
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VAJA LAHEB:

e 500 ml vedelat oliivaliseepi
200 ml destilleeritud vett
20 ml taimset glitseriini
25 tilka eeterlikku &l

liitrine pudeh’r vahendi hoiustamiseks

VALMISTAMINE:

Pane koostisosad pude|isse, keera kork pec|e ja raputa.

VEDELA OLIIVOLISEEBI VALMISTAMINE

Soovitan raha kokkuhoiu mattes osta iks tahke oliivsliseep ja sellest ise suur
kogus (2,5 liitrit) vede|seepi valmistada. Seda saab kasutada mitmetes
mojopidomisvohendi’res (pesuvohendid, pérondopesu jms) ja naiteks ka

ndopesuvohu valmistamisel.

VAJA LAHEB:
* 100 g tahket o|ii\/6|iseepi
e 2,5 | destilleeritud vett

e 9 5.liitrine ndu hoiustamiseks

VALMISTAMINE:

Riivi tahke o|ii\/6|isee|o ning lahusta kuumas (mitte keevas) destilleeritud
vees kuni seep on tdiesti lahustunud. Mahajahtumisel see seep veidike
taheneb geeljaks seebiks, seega soovitan hoiustada n&us, kust saab vajaliku
koguse naiteks |usil<qgc1 valja vétta ja vesivannil tles soojendada ja siis

vajaliku retsepti tarbeks kasutada.
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https://bio4you.eu/et/kosmeetilised-lisaained/1952-taimne-glutseriin-100ml-erbe-di-janas.html
https://bio4you.eu/et/eeterlikud-olid/2240-teepuu-eeterlik-oli-15ml-sapone-di-un-tempo.html
http://meieeluilu.ee/head-ideed/tee-ise-projektid-kodu/tee-ise-naopesuvaht/

VAJA LAHEB:
e 25l séégisoodoJr
e 1dI sidrunihopeJr
e 15 ml ndudepesuvahendit
e kummikindaid
. jddkuubikuvormi

e dhukindlalt suletavat anumat tablettide hoiustamiseks

VALMISTAMINE:
Pane kaik koostisosad kaussi kokku ja mudi kdego (kasuta kummikindaid)

ihtlaseks massiks. Nsudepesuvahend tekitab vahu ja ménusalt imeliku
tekstuuri. Tasta lusika abil segu jadkuubikuvormi ning lase veidi seista.
Vajuta sérme vai lusika ofsaga iga kuubiku pino| tasaseks ja suru kuubiku
mass tihedalt kokku. Jata kopi peo|e éépc’jevoks kivistuma. Parast seda vata

kuubikud vormist valja ja hoiusta dhukindlas anumas.

KUIDAS TABLETTE KASUTADA?

Kasuta JrovapdraseH 1 tablett 1 masina ndude kohta. Soovitan kasutada
tavalist programmi - minul programm "Normal” 65 kraadi jo 1,5 tundi
(mitte 30-minutilist kiirprogrommi). Neid tablette kasutades soovitan
loputusvedelikuna kasutada tavalist séogidadikat. On palju neid, kes
Utlevad, et dadikas hoopiski rikub masinat ja sé6vitab tihendeid, kuid mina
saan ée|o|o, et minu néudepesumosin ja pesumasin, kus ma aadikat

igapdevaselt kasutan, téétavad ideaalselt ja nendega pole midagi juhtunud.

Paar korda aastas tee n6uo|epesumosino|e ka suurpuhcs’rus. T(’jpsemo

juhise selleks leiad kodulehelt www.meiceluilu.ce |o|ogi alt.
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https://www.selver.ee/soogisooda-500-g
https://www.selver.ee/catalogsearch/result/?q=sidrunihape
https://www.goodpointchemicals.com/pood/lasteaed-kool/kook/shine/
https://www.selver.ee/et/soogiaadikas-1-l
http://meieeluilu.ee/majapidamine/koristamine/kuidas-puhastada-pesumasinat/

