
Pesuaine

@meieeluilu

100 g sapiseepi
5 l vett
1,5 dl peensoola
2,5 dl pesemiseks mõeldud soodat. (Selle valmistamiseks kuumuta
200-kraadises ahjus söögisoodat 30 minutit, sega pidevalt.)
soovi korral eeterlikku õli
7-liitrine pott kontsentraadi valmistamiseks
5-liitrine nõu kontsentraadi hoiustamiseks
2-liitrine nõu lahendatud pesuaine hoiustamiseks

Enne pesuaine kasutamist loksuta pudelit alati korralikult, et kõik
seguneks. Iga terve masinatäie kohta lisa pesuaine sahtlisse lahendatud
pesuainet kuskil 70 ml.

LÄHEB VAJA:

PESUAINE KONTSENTRAADI VALMISTAMINE:
Aja vesi suures potis kuumaks ja lisa riivitud seep. Sega kuni seebi
lahustumiseni. Lisa sinna hulka sool ja pesusooda ja sega kõik korralikult
läbi. Kuumuta segu kuskil 10-15 minutit. Lase segul veidi maha jahtuda ja
kalla siis hoiustamiseks mõeldud nõusse.

KUIDAS VALMISTADA KONTSENTRAADIST LAHJENDATUD
PESUAINET?
Lahjendatud pesuaine valmistamiseks pane umbes 800-900 ml
kontsentraati kastrulisse ja soojenda seni, kuni kontsentraat on vedelaks
muutunud. Siis pane vedel kontsentraat 2-liitrisesse pudelisse ja täida
ülejäänud pudel kuuma veega (keeda veekeetjaga selleks liiter vett). Lisa
soovi korral 5 tilka eeterlikku õli. Keera kork peale ja loksuta pudelit, et
kõik seguneks. Keera kork ettevaatlikult lahti ja lase segul jahtuda.

KUI PALJU PESUAINET KASUTADA?

https://www.selver.ee/et/soogisooda-500-g


Pesuloputusvahend

@meieeluilu

LÄHEB VAJA: 
0,5 l tavalist juuksepalsamit
4 l sooja kraanivett
1,5 dl söögiäädikat
5-liitrine kanister hoiustamiseks

VALMISTAMINE:

KASUTAMINE :
Lisa pesu pesemisel pesuloputusvahendit kuskil 50 ml pesuloputusvahendi
sahtlisse.

Tühjenda palsamipudel kanistrisse. Täida kanister sooja kraaniveega ning
loksuta, et palsam korralikult seguneks. Lisa juurde 1,5 dl söögiäädikat ja
loksuta veelkord.

Enne pesu pesemist töötle plekke plekieemaldusvahendiga. Mina
kasutan selleks sapiseepi või rohelist seepi.
Valge pesu pesemisel lisa pesuaine sahtlisse ka äädikat, mis toimib nagu
valgendaja.
Enda ja laste riideid pese 40-kraadise programmiga. Mikrofiibrist
puhastuslappe 60-kraadise programmiga. Voodipesusid ja käterätikuid
pese 90-kraadise programmiga ja sinna juurde lisa alati ka äädikat.
Paar korda aastas tee pesumasinale ka suurpuhastus. Täpsema juhise
selleks leiad kodulehelt www.meieeluilu.ee blogi alt. 

MINU SOOVITUSED JA NIPID PESU PESEMISEL:

http://meieeluilu.ee/majapidamine/koristamine/kuidas-puhastada-pesumasinat/


Nõudepesuvahend
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500 ml vedelat oliivõliseepi
200 ml destilleeritud vett
20 ml taimset glütseriini
25 tilka eeterlikku õli
liitrine pudelit vahendi hoiustamiseks

Pane koostisosad pudelisse, keera kork peale ja raputa. 

VAJA LÄHEB:

VALMISTAMINE:

VEDELA OLIIVÕLISEEBI  VALMISTAMINE

100 g tahket oliivõliseepi
2,5 l destilleeritud vett
2,5-liitrine nõu hoiustamiseks

Soovitan raha kokkuhoiu mõttes osta üks tahke oliivõliseep ja sellest ise suur
kogus (2,5 liitrit) vedelseepi valmistada. Seda saab kasutada mitmetes
majapidamisvahendites (pesuvahendid, põrandapesu jms) ja näiteks ka
näopesuvahu valmistamisel.

VAJA LÄHEB:

VALMISTAMINE:
Riivi tahke oliivõliseep ning lahusta kuumas (mitte keevas) destilleeritud
vees kuni seep on täiesti lahustunud. Mahajahtumisel see seep veidike
taheneb geeljaks seebiks, seega soovitan hoiustada nõus, kust saab vajaliku
koguse näiteks lusikaga välja võtta ja vesivannil üles soojendada ja siis
vajaliku retsepti tarbeks kasutada.

https://bio4you.eu/et/kosmeetilised-lisaained/1952-taimne-glutseriin-100ml-erbe-di-janas.html
https://bio4you.eu/et/eeterlikud-olid/2240-teepuu-eeterlik-oli-15ml-sapone-di-un-tempo.html
http://meieeluilu.ee/head-ideed/tee-ise-projektid-kodu/tee-ise-naopesuvaht/


Nõudepesumasina tabletid
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2,5 dl söögisoodat
1 dl sidrunihapet
15 ml nõudepesuvahendit
kummikindaid
jääkuubikuvormi
õhukindlalt suletavat anumat tablettide hoiustamiseks

VAJA LÄHEB:

VALMISTAMINE:
Pane kõik koostisosad kaussi kokku ja mudi käega (kasuta kummikindaid)
ühtlaseks massiks. Nõudepesuvahend tekitab vahu ja mõnusalt imeliku
tekstuuri. Tõsta lusika abil segu jääkuubikuvormi ning lase veidi seista.
Vajuta sõrme või lusika otsaga iga kuubiku pind tasaseks ja suru kuubiku
mass tihedalt kokku. Jäta kapi peale ööpäevaks kivistuma. Pärast seda võta
kuubikud vormist välja ja hoiusta õhukindlas anumas.

KUIDAS TABLETTE KASUTADA?
Kasuta tavapäraselt 1 tablett 1 masina nõude kohta. Soovitan kasutada
tavalist programmi – minul programm “Normal” 65 kraadi ja 1,5 tundi
(mitte 30-minutilist kiirprogrammi). Neid tablette kasutades soovitan
loputusvedelikuna kasutada tavalist söögiäädikat. On palju neid, kes
ütlevad, et äädikas hoopiski rikub masinat ja söövitab tihendeid, kuid mina
saan öelda, et minu nõudepesumasin ja pesumasin, kus ma äädikat
igapäevaselt kasutan, töötavad ideaalselt ja nendega pole midagi juhtunud.

Paar  korda aas tas  tee  nõudepesumas ina le  ka suurpuhas tus .  Täpsema
juh i se  se l l eks  l e iad kodu lehe l t  www.meiee lu i lu .ee  b log i  a l t .  

https://www.selver.ee/soogisooda-500-g
https://www.selver.ee/catalogsearch/result/?q=sidrunihape
https://www.goodpointchemicals.com/pood/lasteaed-kool/kook/shine/
https://www.selver.ee/et/soogiaadikas-1-l
http://meieeluilu.ee/majapidamine/koristamine/kuidas-puhastada-pesumasinat/

